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CESKY MAROODNI REGISTR
DARCO DRENE

Orienta¢ni harmonogram odbéru kostni diené

ORIENTACNi HARMONOGRAM ODBERU KOSTNi DRENE (pro potifeby darce)

1. PREDODBEROVE VYSETRENI cca 2-4 tydny pied odb&rem

Darce Lékar (personal FN)
» podrobné informovani a pouceni darce,
vySetfeni darce véetné

» prostudovani a podepsani informovanych - odbeérl krve
souhlasl a pouceni - EKG
- RTG plic

- odbéru autotransfuze

Upozornéni: O zméndch zdravotniho stavu Ci jinych skutecnostech, které by mohly ovlivnit
vlastni odbér, informujte ihned Iékare work-up centra, na kterého mdte kontakt

z pfedodbérového vysetreni.

2. PRIJEM K HOSPITALIZACI: 1-2 dny pted odbérem (dle domluvy pfi predodbérovém vysetieni),
obvykle pondéli vecer (do 20:00) nebo utery rano (do 9,00)

Darce Lékar (personal FN)
» prichod pres centralni pfijem FN vchod ,C“, » pfijem darce lékarem HOO, odbér
kde proveden administrativni pfijem a darce krevnich vzork( (aktualni krevni obraz,
je odeslan na lGzkové oddéleni HOO (vchod B srazlivost, zakladni biochemické nabéry)
8.patro) » vySetfeni anesteziologem den pred

odbérem (rozepsani premedikace)
» v pripadé ochlupeni vyholeni odbérového
mista (bedra,hyzdé)

» darce se mUZe po domluvé s osetfujicim
persondlem den pred odbérem pohybovat
v aredlu FN, ktery ale nesmi opustit

» vecler medikace tykajici se odbéru —
obvykle podkozni injekce k ovlivnéni krevni
srazlivosti, event.prasky na spani

» od pllnoci darce nesmi jist, pit ani koufit .

» rano pred odbérem premedikace (injekce
morfinu do svalu) a elasticka bandaz
dolnich koncetin

3. VLASTNi ODBER

Darce Lékar (personal FN)
» odjezd na operacni sal bez snimatelnych » infuze a sledovani po anestezii
ozdob » pravidelné kontroly tlaku, pulsu a teploty

» pobyt na operaénim sale hned v rannich
hodinach (vétsinou od 7:30), vykon cca 45-
60min v narkdze

» 2 hodiny po odbéru darce nesmi nic
jist ani pit

> dale dle stavu tekutiny po dougcich » odpoledne/vecer kontrolni vysetfeni krevniho

obrazu a pfipadné podani autotransfuze,

» prvnijidlo aZ po poledni (dle N Il ’ ;
nebyla-li jiZ poddna pfi vlastnim odbéru

aktualniho stavu

4. UKONCENI HOSPITALIZACE- PROPUSTENI
- obvykle jeden den po odbéru (vétSinou ¢tvrtek) v dopolednich hodinach
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