odobny telefonat, jaky zaZil

Vaclav Louda z Uhererl, vétsi-

na lidi zapsanych v registru
kostni diené nikdy nezaZije. Realné
ji totiz daruje jen necelé procento z
nich. On ale dostal Sanci nékomu
zachranit Zivot.

wZavolali mi v listopadu, Ze mam
vysokou shodu s pacientem, ktery
transplantaci potfebuje a hned mé
pozvali do Fakultni nemocnice v Pl-
zni na vstupni konzultaci,“ vzpomi-
na osmadvacetilety muz na neceka-
ny telefonat. Samotny odbér bunék
nastal o nékolik mésica pozdéji,
loni v Gnoru.

»Bylo to v prynim tydnu letniho
semestru, takze jsem ve skole nic
zasadniho nezameskal,“ pfiznava
byvaly student Zapadoceské univer-

zity. Na vybér mél ze dvou moZnos-
ti. Odbér bunék klasicky v narkoze
z kosti panevni, nebo bez narkozy
ze Zily pomoci separatoru, ktery kr-
vetvorné bunky vyfiltruje z krve.

Jako delsi odbér krve

»Vybral jsem si odbér pres zilu. Do
nemocnice jsem nastoupil vecer a
druhy den jsem byl doma. Je to v
podstaté stejné jako darovat krev.
Jen s tim rozdilem, Ze jsem mél na-
pichlé obé ruce a trvalo to o néco
déle. V mém pripadé tfi a pul hodi-
ny. Ale vibec nic jsem na sobé ne-
pocitoval,” vysvétluje darce a bofi
tak myty, Ze darcovstvi musi bolet.
~Pét dni pred odbérem jsem dosta-
val injekce, po kterych se mi do
krve vyplavilo vice krvetvornych

bunék. Jinak to opravdu nic nent,*
dodal stavebni inZenyr.
Bezbolestny a rychly je také zapis
do registru. Vaclava oslovila jeho
kamaradka ze stfedni skoly, ktera
délala v Plzni nabor do registru s na-
zvem Zapis se nékomu do Zivota.
Pozadavek, aby darce byl zdravy a
mlady, Vaclav splnil. Musel jen vy-
psat dotaznik a dat vzorek krve.

Dren pro otce od rodiny

A kdo jeho dren dostal? ,,Dozvédél
jsem se jen to, Ze se jedna o muze z
Cech, otce od rodiny. A Ze je to vét-
si ¢lovék a potfebuje hodné bunék.
Mél jsem jich ale dostatek, takZe
jsme to zvladli za jeden den. Dar-
covstvim se nijak nechlubim, skoro
nikdo to nevi. Stalo se mi ale, Ze

o

kdyz na to prisla fec, nékteri se zde-
sili se a ptali se, jestli jsem normal-
nL,*” vzpomina na negativni reakce.
»~Musim ale znovu opakovat, Ze dar-
covstvi neboli a nic horsiho nez od-
bér krve to neni,” uzavrel.

Vaclav Louda je jednim z 50 lidi v
Ceské republice, kterym byly krve-
tvorné bunky v lonském roce ode-
brany. Polovina byla pro nase paci-
enty, 25 pro zahranié¢ni. ,,Ceské bun-
ky se nejcastéji vydaly na pomoc ne-
mocnym v Némecku, USA a Velké
Britanii, nejdale pak cestovaly do
Austrilie,” pFiblizuje vedouci lékar-
ka koordinaéniho centra Jana Navra-
tilova. Naopak pro nase pacienty
bylo ze zahrani¢i importovano 68 za-
silek bunék, a to z nadpoloviéni vét-
siny z Némecka. — Valentyna Bila



