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Lidé se zkuSenosti.
Lidové noviny oslovuji
osobnosti, jez néco
prozily a néco dokazaly,
a ptaji se na zakladni
otdzky zivota.

B V ¢em vidite smysl
Zivota?

B VéFite v Boha?

M Vérite v posmrtny
Zivot duse clovéka?

H Co byste vzkazal
mladé generaci?

Zdenka Wasserbauerova
*1940

denka Wasserbauerova se
z narodila 21. ¢ervna 1940
v Nedakonicich v okrese
Uherské Hradisté. Cely Zivot
méla jednoho zaméstnavatele,
pracovala ve spole¢nosti Barum
v Otrokovicich jako tcetni neuvé-
fitelnych 49 let.

,»V Barumce jsem pracovala
cely Zivot a neménila bych. Byli
jsme tam jako rodina, rdda na ta
léta vzpomindm. Vim, Ze dnes se
to uZ Casto nevidi, ale my méli ce-
lou dobu skvély kolektiv. S vede-
nim Barumky jsem stéle v kontak-
tu, velmi totiz podporuji i moji
soucasnou aktivitu pro Cesky na-
rodni registr darcud diené. Za to si
jich nesmirné vazim,* vzpomina
na ty roky Zdenka Wasserbauero-
Va.

Byvala tcetni z otrokovické to-
varny na pneumatiky Barum je
bez nadsazky nejpilné;jsi spolupra-
covnici Ceského narodniho regist-
ru darcti dfené sidliciho v Plzni.
Od roku 1997, kdy zacala s osvé-
tou a naborem, ziskala do databa-
ze registru rekordnich zhruba
20 tisic lidi! ,,Pani Zdenka prived-
la do naSeho registru celou jednu
pétinu dobrovolnych darcd, coz
je samo o sobé neuvéftitelny vy-
kon. Za 1éta spoluprace jsem od-
pozoroval jeji recept: Je to kombi-
nace obrovského nasazeni, kreati-
vity, vytrvalosti, dislednosti a
zdravé tvrdohlavosti — hlavnich
vlastnosti a pristupiti, které stoji
za jejimi vyjimecnymi vysled-
ky,“ fekl LN Daniel Pagac, ktery
Cesky narodni registr darcti diend
fidi od roku 2012.

Wasserbauerova.
jen vase telo

0 SMYSLU ZIVOTA Osobnosti Ceské republiky v serialu LN

/

/100t neni

a vecl

Nikdo ji nepiekona! Byvald cetni z otrokovické tovarny na pneumatiky Barum je bez nadsazky nejpilnéjsi spolupracovnici Ceského narodniho registru darcti dfené
sidliciho v Plzni. Od roku 1997, kdy Zdenka Wasserbauerova zacala s osvétou a naborem, ziskala do databaze registru rekordnich zhruba 20 tisic lidi, coz predstavuje
vice nez pétinu celkového poctu registrovanych osob.

Jak se Zdenka, kterd pohodlny
dichod vyménila za organizova-
ni nabord, vibec k problematice
déarcovstvi dostala? Pred mnoha
lety jeji vnuk onemocnél leuke-
mii. Ze své nemoci se vylécil, ale
tfilety chlapec, ktery lezel na ved-
lejsi posteli, zemiel. Pro Zdenku
Wasserbauerovou to byl zlomovy
moment.

,.KdyZ jsem zacinala, bylo v na-
Sem registru jen jedenact tisic dar-
ct. Bylo to strasné, hodné jsem se
kvuli tomu tenkrat nabrecela. Je-
den lékar mé pri tom placi vidél
a fekl mi pamatnou vétu: Plakat
nestaci! Lepsi je d€lat néco pro
to, aby se to neopakovalo. A tak
to celé zacalo,” vypravi Zdenka,
které by osm kiizki hadal jen ma-
lokdo.

Naplno se pustila do pomoci
dal§im nemocnym a jeji ¢innost

Zdenka Wasserbauerova v roce 2017
ziskala ocenéni Filantrop dvacetileti

nezustala bez povSimnuti. Roku
2017 se stala v CR Filantropem
dvacetileti (Cena Via Bona, udé-
luje Nadace Via), jesté predtim
ziskala titul Zena regionu a mno-
ho dalSich ocenéni.

~Prvni nabor jsem pofidala
unds v praci v ,Barumce*. Na jed-
né firemni spolecenské akci jsem
s prosbou pfedstoupila pred
500 zaméstnanci, 300 z nich se
do registru skutecné zapsalo.
Z toho jsem méla velkou radost
a zaroven me to motivovalo k dal-
$imu naboru. V registru je dobré
evidovat co nejmladsi lidi,
u nichZ je vy$si nadéje, Ze se sku-
te¢né stanou dérci. S pribyvaji-
cim vékem vétsinou také ptibyva-
ji nemoci, a ¢loveék se tudiZ uz
pozdéji jako darce kostni diené
nehodi. Proto jsem zacala objiz-
dét stfedni a vysoké Skoly a pora-
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dat ndbory pravé tam,* popisuje
neunavna naborarka.

Aktuédln€ Zdenku sice zbrzdila
soucCasna covidova situace, ale
jak sama fika, naockovana uz je,
a tak alespon sprada dalsi plany,
kam vSude po uvolnéni koronavi-
rovych restrikci vyrazi. Zatim po-
méha Ceskému narodnimu regist-
ru déarct dfené s online kampani
mezi dobrovolnymi hasici. ,,To,
Ze jsem jesté na svuj vék relativné
zdrav4, beru jako velky dar od Zi-
vota. KdyZ mé obcas néco zaboli,
vezmu prasek, namazu koleno
a jdu shanét dalsi darce,” fikd se
smichem Zdenka. Zije v Otroko-
vicich na Zlinsku, ma jednu dce-
ru, dva vnuky a dvé pravnucky.

V ¢em vidite smysl Zivota?

Smysl Zivota vidim v tom, Ze ne-
jsme na svété sami, Ze mizeme

Co je Cesky
narodni registr

[ 4 [:] w w
darcu drene
Cesky narodni registr darcti diené
a Nadace pro transplantace kostni
dfené pomahaji od roku 1992 po
celé Ceské republice nemocnym
s onkologickym onemocnénim
krve, zejména s leukemiemi
a lymfomy, ale i s dalSimi Zivot
ohrozujicimi krevnimi chorobami.
Hlavni oblasti podpory jsou
darcovstvi a transplantace
krvetvornych bunék, vyzkum
ainovace lékarského vybaveni.
Aktualné je v registru zapsano
100 696 dobrovolnikd. U zrodu
registru darci diené stal pFedni
cesky hematoonkolog MUDr.
Viadimir Koza (1954-2012), ktery
proved| za¢atkem devadesatych
let jednu z prvnich transplantaci
kostni diené v Ceskoslovensku.

milovat lidi, a to jak svoji rodinu,
tak pratele i ty, ktefi jsou kolem
nas. MZeme se starat a pomahat.

VéFite v Boha?

Véfim v prvotni impulz, ktery
,.haprogramoval“ a nechal rozvi-
nout z pomyslného ,,bodu nula*
vSechno, co existuje. A my, lidé,
nevime, jak tento impulz pojme-
novat, tak mu fikame tim tradic-
nim pojmenovénim ,,Biih*.
VéFite v posmrtny Zivot duse
clovéka?

Podstata stvoreni je nejen hmot-
n4, ale pfedevsim duchovni. Zrov-
na tak podstata ¢loveka je duchov-
ni. Jeho télo je pouze schranka na
dusi po dobu, kdy se pohybuje
v hmotném svété. AZ schranka do-
hraje svou roli, duse nezanikne,
jen nevime, co se s ni stane. Zit
ale bude urc¢ité dal.

Co byste vzkazala mladé
generaci!

Mild mladezi, smyslem Zivota
neni jen vaSe télo a véci. Tim
smyslem je pfedevSim vnitini du-
chovni Zivot ¢lovéka. To neni od-
fikani, jsou to vztahy mezi lidmi,
laska, kultura i t€lesna, hodnotné
umeéni, a predevsim Zivot ve cti.

Serial pfipravuje Istvan Léko

POZITIVNi ZPRAVY

Psi terapeuti se vraci do
meziricské nemocnice
Vice nez rok se museli pacienti na
oddéleni nasledné péce valassko-
mezifi¢ské nemocnice kviili covi-
dové pandemii obejit bez na-
vs§tévy hovawartli Belly a Arniky.
Jelikoz se vSak nyni na oddéleni
1é¢i pacienti, ktefi nejsou covid po-
zitivni, personal je ockovan ¢i pra-
videlné testovan, miZe byt oblibe-
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né canisterapie v Nemocnici Agel
To, Ze pravidelné navstéva chunde-
latych terapeutl pacientim svéd-
¢i, potvrzuje hlavni sestra Jana Pe-
likdnova. ,,Psychika je vzdy k 1é¢-
bé potieba. KdyZ jsou pacienti
dobte naladéni, lépe spolupracuji
i pfi klasické 16¢be, dodava.

Tipy a fotky do rubriky posilejte
na pozitivnizpravy@lidovky.cz
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Fenka Bella, kterd prisla do nemocnice pred nékolika lety, prosla canisterapeutic-

kym vycvikem diky finanéni podpofe nadace Agel
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neSkem se opét posouvaji
D kritéria pro ockovdni pro-

ti covidu. Ramé mohou
obnaZit lidé od ctyriceti nahoru.
Je to skoro milion lidi navic a cel-
kem md na jehlu ndrok polovina
obyvatelstva. Vakciny stdle nent
dost, ale ono asi jak kde. UZ
mockrdt v minulosti se prokdzalo,
Jjak tizkd je hranice mezi nedostat-
kem a prebytkem. Pamatuju
doby, kdy miij ocelové cilevédo-
my soused spal ve Skarpé pred
krdmem, aby dosdhl na mladobo-
leslavského favorita, a taky byla
doba, kdy se auta Stosovala na le-
tisti, protoZe pro né nebyli zdkaz-
nici. S tou vakcinou to bude taky
tak. Pred pdr mésici riskoval ne-
pFijemnosti kaZdy, kdo predbihal,
a nejeden prominent skutecné
svou ddvku pfizeru profesné od-
skdkal. Kdyby pockal, mohl se do-
ckat doby, kdy ho budou prosit oc-
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Od ctyriceti vys

kovani prominenti 7 reklamnich
plakdtii, aby pro blaho své a bla-
ho svych bliZnich nabidl rdamé ke
vpichu.

Jind ovsem véc je, Ze kdo se ne-
chal ockovat, tfebas za cenu pred-
bihdni, si uSetil prinejmensim po-
lizanici, nerkuli vdZné onemocné-
ni. Na smrt radéji ani nepomyslit,
ale co naplat, bylo jich tricet tisic.

BIiZi se prinejmensim dostatek
s vy¥hledem na nadbytek. V rddiu
povidali o velké fabrice, kterd na-
bizi svym Cerstvé ockovanym za-
méstnancim placené volno pri
prvai i druhé ddvce. Treba se do-
ckdme i pizzy nebo kafe jako bonu-
su k vakciné, jak to chodi v Izrae-
li. A samozrejmé covidpas.

S nim si jesté uZijeme hodné
rozruchu. Svym zpiisobem uZ exis-
tuje. Taky ode dneska se oteviraji
zahrddky, tedy venkovni prostory
restauraci. Podminek ke vstupu

Jje nékolik, patii mezi né'i potvrze-
ni o0 ockovdni. To je dostupné na
internetu, takze, Cisté teoreticky,
pred vstupem do zahrddky se spo-
Jjim s prislusSnym serverem a netr-
vd to ani minutu dostat certifikdt
ozdobeny stdtnim znakem a hlav-
né nezfalsovatelnym QR kodem.
Ten ukdzu... komu?

Snad nékoho napadlo, Ze by se
host prokazoval cisnikovi. Zas
tak moc absurdni to neni, byly
zemé, kde persondl pomdhal pri
trasovdni a sbiral osobni iidaje.
U nds to neprichdzi v vivahu, byl
by oheri snad na vSech strechdch,
co jich v zemi je. TakZe to budou
kontrolovat prislusni orgdnové.
MiiZeme se tésit na groteskni scé-
ny, aZ orgdnové vstoupi do za-
hrddky a oslovi hosty u prvniho
stolu a nastane vina paniky, pane
vrchni, platit, to bude volat kaZdy
druhy a hosté budou prchat. Ti oc-

kovani spolu s prodélanci budou
ale ddl sedét u svych stolkii a pr-
chajici jim budou cestou plivat do
polévky, jelikoZ i to patri k nasi
ndture. Podniky moZnd budou na-
Jjimat strdZ. Prvni autoklub vznikl
v Anglii za dob praporkového zd-
kona, najimal zvédy, kteri varova-
li automobilisty pred kontrolory.
UZijeme si. Nebo spi§ neuZijeme,
u nds to vezmeme néjak na levac-
ku, a pokud se nevrdti néjakd in-
dickd nebo biihvijakd vina, pre-
Jjdeme zvolna do normdlu.

V letadle ale ne. Tam bude voj-
na jako rfemen, na to miiZete vzit
Jjed.
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