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Nemoc
Vpostupovala
Yrychle.

PRAHA - Zenu, ktera ji pred osmi

lety zachranila zivot, Ingrid Beran-
kova Ambruzova (37) neznala. V du-
chu ji ale fikala Evelina. Ve skutec-
nosti se darkyné kostni dfené jme-
novala Jana Kralova (47) a v patek

se poprvé potkaly.

Text: Kristyna Berankova
Foto: T. Tran

Leukemie zasihla byvalou
baletku Narodniho divadla
Ingrid v roce 2014. Postup
choroby byl rychly a agre-

transplantace je jedind na-
déje,” vzpomina Zena. Méla

registru kostni diené se na-
Sla darkyné. Zdravotni se-
stra a maminka dvou déti
z Karlovych Varti Jana se
mez1 darce zapsala, kdyz
onemocnéla dcera jejich

nou darkyni nebyla, jeji
chvile prisla po dlouhych
dvaceti letech. Nezavahala.
,Odbér separatorem (pri-
stroj, ktery ziska krvetvorné

bunky primo z krve — pozn.
: red.) viubec nic neni. Tro-
: chu nepfijemné je, ze kdyz
: s1 Clovek pred tim picha in-
: jekce, boli ho kosti, to je
: celé,” rekla Jana.

stvni. ,Lékarnt mu rekli, 7e :

: Vav¥iny pro hrdinku
: Transplantace se zdarila a
obrovskeé Stésti v nestésti, v :
: Ingrid narodil syn Ondra. :
: Darcovstvi kostni dfené je
. pfisné anonymni. Prijem-
: ce se se svym »andélems«
: muzZe setkat jen ve vyji-
- mecném pripadé pri slav-
piratel. Pro hol¢icku vhod- | nostnim Podékovini dar-
: clim, které se kona kaiz-
:dy rok v Obecnim domé
: v Praze. A tentokrit méla
: §tésti Ingrid. Jané piinesla
: jako darek naramek v po-

v roce 2020 se uzdravené

: dobé zlatych stylizovanych
- vaviinovych listki. Hrdi-
: nové si podle ni zaslouZi
: byt ovéncéen vaviiny. ,,Vy
: moZna ani nevite, co jste
: darovali. Tak ja vam to fek-
: nu. Darovali jste v8echno,"

e xvd Ingrid (38) poznala svou darkyni kostni diené ESSS/Adeiw

Okamiik, kdy se
Ingrid a jejf andél
Jana potkaly.
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Uzdravena
Ingrid se

synem a
manZelem.

‘Al to vSechno
umoznil

EDT
velkorysy _
dar Zivota. il
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: obratila se Ingrnid primo
1 na 52 muzi a Zen, ktefi
: kostni dfefl darovali v mi-
: nulém roce. ,.Ja jsem tady
ineméla byt, nemél tady
: byt am1 mu) syn. Ale jsme
i tady," dodala Ingrid.

MUZETE ZACHRANIT ZIVOT?

Zapsat se do registru dar- krve. K odbéru kostni die-

cli kostni difené miZe kaz- :

dy zdravy Cech ve véku
od 18 do 35 let véku, kte- :
ry vazi vic nez 50 kg. K :
zapisu staci odbér kapky

né dojde pouze v pfipa-

: dé, Ze je nalezena shoda
: s nékym, kdo ji potfebuje.

Vice informaci najdete na

: www.kostnidren.cz.
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Ingrid pfes'!a své hrdinceJané naramek v podobé zlatych vavFinovych
H;tﬁ:__ama _si puﬂ_’#ﬂa_sﬁ‘mrnﬂ protoZe jsou pry »pokrevni sestry«.
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