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Jubilejnim darcem kostm drene y Cesku je policista

Pavel Karban

Jedenadvacetilety policista
Vojtéch Bittner z Ostravy se
stal 900. ddrcem kostni diené
v Cesku. K odbéru dorazil do
Plzné, kde mu krvetvorné buri-
ky vyseparoval za zhruba ¢tyfi
hodiny specidlni pfistroj.

Do registru jsem se piihla-
sil hned v osmndcti. Vnitiné
citim, Ze heslo pomdhat a chra-
nit pro m& plati i v osobnim Zi-
voté, a proto darovat, kdyZ mo-
hu a mam Stésti, Ze jsem zdrav,
je pro mé naprosto prirozené.
Nic¢eho jsem se nebdl. Nacetl
jsem si vypravéni jinych darct,

takZe nebylo proc,” fekl jubilej-
ni darce, ktery pracuje na Od-
déleni hlidkové sluzby Ostrava.

Krvetvorné buiky daroval
pomoci tzv. separace z krve, coZ

je metoda podobnd darovani

plazmy. ,,Citil jsem se dobie, nic
mé nebolelo, jen ke konci mé za-
Caly brnét prsty u rukou. Ale to
je malickost oproti tomu, Ze mi-
Zu nékomu zachranit Zivot,” po-
ukazal s tim, Ze béhem odbéru
sledoval televizi a povidal si se
sestfickami. ,,Tém bych rad na
ddlku podékoval. Diky jejich
vielému a osobnimu pfistupu
jsem se citil v pohodé a v§echno
ubéhlo rychle,”“ popsal Bittner
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Ceskym ddrcem kostni
licista Vojtéch Bittner.
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Cislem 900 se stal ostravsky po-

s tim, Ze kdyby bylo potieba, Sel
by do toho znovu.

Kostn{ dfenl 1ze darovat dveé-
ma zpusoby. Prvnim je separa-
ce, kterou podstoupil pravé Bit-
tner. Ta se provadi bez narkézy
na specidlnim piistroji. Druhou
je odsati diené jehlou z kosti
panevni pod narkézou. O tom,
jak buniky darovat, rozhoduje
darce. ,,V soucasné dobé¢ pieva-
Zuje darovdni pomoci separa-
ce,“ sdélila Jana Navrdtilov4,
vedouci lékatka koordina¢niho
centra Ceského narodniho re-
gistru ddrct dfené, ktery ma ve
svych seznamech zaregistrova-
no 112 754 dobrovolniku.




